[bookmark: OLE_LINK7]校工会关于举办首都经济贸易大学第四届教职工气排球比赛的通知

各分工会：
为深入贯彻落实 2026年国家体育总局关于推动全民健身生活化、促进群众体育高质量发展、助力健康中国建设的工作宗旨，积极响应 “发展体育运动，增强人民体质” 的根本要求，扎实推进校园全民健身活动常态化、长效化，进一步丰富广大教职工业余文化生活，强健体魄、砥砺意志，增进沟通协作与团队凝聚力，营造积极向上、文明和谐的校园氛围，经研究决定，举办首都经济贸易大学第四届教职工气排球比赛。现将有关事宜通知如下：
一、比赛时间
    2026年6月8日-6月18日（中午12:20-13:20）
二、比赛地点
乒羽馆
三、报名要求
1、以分工会为单位进行组队参赛，每分工会限报1-2个队，每队报名人数为5-10人，其中含领队、队长、替补队员。男女混合组队。报名一经确认，不得替换或更改。部分会员较少的分工会，请示校工会同意后可组合报名。
2、参赛队员须为校工会会员。
[bookmark: OLE_LINK2]3、拟参赛分工会请于2026年6月3日16:00前将报名表（模版见附件1）及《自愿参加活动承诺书》（签字扫描版，模版见附件2）发送至电子邮箱：cuebpqxh1@sina.com。
[bookmark: _GoBack]4.为方便参赛教职工熟悉比赛规程，赛前将组织 2 次气排球赛事专项培训（时间：5月21日、5月28日中午12:00-13:20，地点：气膜馆）。
四、竞赛规则 
1、比赛以标准的羽毛球比赛场为场地（最外侧线），球网高度为2.00米，采用北京市大体协气排球联赛指定用球—海百利牌排球。
2、上场人数及要求：每次上场人数为5人。其中，上场人数中至少有两位女队员（在保持上场总人数在五人的基础上，可增加女队员人数），鼓励更多女队员参赛。
3、规则要求：三人前排，两人后排站位，前排三人可以拦网，需要在羽毛球的前发球线后起跳扣球，在进攻线以内的击球过网不能压腕，需走向上的抛物线。发球时应按照一定的发球顺序轮转发球，本队继续得分时也要交换发球队员。其余规则同六人制排球比赛要求，包括发球违例、触网、过中线、二次击球、持球、四次击球等犯规。
4、比赛办法：根据报名队伍的多少进行分组抽签，暂不存在种子队，原则上同一单位的队伍不分在同一小组。将报名队伍分为4-6小组，依次进行小组单循环、交叉赛、名次赛等，最后决出1-16名次。
5、计分原则：采用三局两胜制，前两局21分，先得21分获胜，第三局15分，先得15分同时超过对方2分的队伍获胜，8分时交换场地。每局比赛各队有两次暂停，可同时换两人。如果有三位女队员上场，则从3比0开始，但必须保证一局比赛中女队员上场人数不变。同时上场为四位女队员时（比赛从6比0开始，分数不再增加）。决胜局中，则从2比0（或4比0）开始。
6、比赛结果为2-0时，胜队积3分，负队积0分；比赛结果为2-1时，胜队积2分，负队积1分。积分高者排名在前。当积分相等时，决定名次顺序为: 1）胜场多者；2）C值（总胜局数）/ （总负局数）；3）Z值=（总得分数）/（总失分数）。如某队未按照指定时间到场比赛，超过十分钟以后，宣布该队为弃权，对方以每局21:0和2:0的比局获胜。
五、录取名次和奖励方法
1、集体奖项：比赛前16名设为A、B两组，前八名为A组，依次排名第1-8名；后八名为B组，依次排名第9-16名。A组前三名颁发奖杯，其余颁发奖状。
2、个人奖项：颁发最佳攻手、最佳二传、最佳新人、最佳防守、MVP五个奖项。
3、比赛设参与奖。
六、注意事项
1、参赛队员根据自身身体状况量力而行，比赛前做好充分的热身活动，避免在比赛中受伤。
2、参赛人员在比赛过程中要尊重对手，尊重裁判，遵守赛场各项纪律，文明参赛，服从安排，听从指挥。
3、参赛人员一经报名，需尽量参加，如遇特殊情况请提前与举办方沟通。
七、其他事项
此次比赛由首都经济贸易大学教工气排球社团承办，未尽事宜由校工会负责解释。
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  首都经济贸易大学工会
                         2026年5月13日



附件1
教职工气排球比赛报名表

参赛单位：
队伍名称：  
领队：                       队长：              
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	运动员姓名
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	联系方式
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附件2

自愿参加活动承诺书

第一条：本人自愿报名参加本次活动并签署该承诺书。
第二条：本人愿意遵守本次活动的所有规则规定，并按要求采取有关保护措施。
第三条：本人完全了解自己的身体状况，确认自身健康状况良好，郑重声明可以正常参加本次活动，愿意承担活动中可能发生的风险。
第四条：本人同意接受学校在活动期间提供的现场急救性质的医务治疗,但在医院救治等发生的相关费用由本人负担。
第五条：本人承诺不弄虚作假，不冒名顶替,不代他人签名和印指纹。若有违反，愿意承受由此带来的不利后果。
第六条：本承诺书对全体工会会员具有普遍约束力，自工会会员在工会文体协会组织的各项赛事活动报名表中签字起，承诺书自动生效。
第七条：本人已认真阅读并全面理解以上内容。

                         承诺人：
                         签署时间：   年   月   日
