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韶山之行———参观毛主席故乡有感

国际经管学院　尹蔚玮

在春暖花开的５月上旬，在校工会的组织和带领下，我们非常荣幸地参加了韶山
之行的社会实践。这次社会实践，学校工会为了对我们青年教师进行更进一步的爱国

主义教育，选择了参观中国老一代革命领袖毛主席的故乡———湖南韶山。

当飞机降落在湖南长沙的黄花机场时，我们已经迫不及待地想飞去橘子洲头瞻仰

毛主席的雄伟雕像。橘子洲，是坐落在长沙城区湘江水域中的一个小岛，它之所以被

大家所熟悉，是因为我们在小学课本里熟读的诗篇《沁园春·长沙》。这首诗词出自

毛主席之手。毛主席在青年求学年代就读于湖南第一师范时，常常和同学一起到橘子

洲，与同学到洲头看着渐渐远去的湘江，谈论当时的国事。１９２５年，年仅３２岁的毛主
席，站在橘子洲头，望着宽阔的湘江，挥笔写下了这首脍炙人口的诗篇，抒发了年青时

代的毛主席那种济世救民的豪情壮志。而当我们站立在橘子洲头，仰望着毛主席的雄

伟雕像时情不自禁地朗诵起《沁园春·长沙》这首诗词：

独立寒秋，湘江北去，橘子洲头。

看万山红遍，层林尽染；

漫江碧透，百舸争流。

鹰击长空，鱼翔浅底，

万类霜天竞自由。

怅寥廓，问苍茫大地，谁主沉浮？

携来百侣曾游，

忆往昔峥嵘岁月稠。

恰同学少年，风华正茂；

书生意气，挥斥方遒。

指点江山，激扬文字，

粪土当年万户侯。

曾记否，到中流击水，浪遏飞舟？

从长沙坐一个半小时的汽车，我们来到了毛主席的故乡———韶山。韶山这座城市
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行千里路 读实践书
———首都经济贸易大学教师社会实践文集（2013年）

属于湘潭，离湘潭市大约４０公里，距离长沙约１００公里。关于“韶山”名称的由来，据
传说，舜曾在这里演奏过“韶乐”。因为韶山是毛主席的故乡，所以，对于许多中国人

来说，韶山有难以割舍的一种特殊情结。因此，非常荣幸地参加这次社会实践，亲自来

到湖南韶山，来到伟人的故乡参观，温习毛主席少年时期留下的印迹，对于我来说，是

一次非常难得的经历。

来到韶山，发现韶山正如书上说的一般，是一个山清水秀的好地方。这里的山，层

峦叠嶂，郁郁葱葱；山间，不时可以看见一些小河与溪流。据说，因为这里的地貌以山

地为主，所以，它曾经是与世隔绝的世外桃源，直到近代才与外界有联系。伟大的毛主

席就出生在这里，并在此度过了他的青少年时代。从地理位置上看，韶山为南岳七十

二峰之一，四周群山环抱，峰峦耸峙，松柏葱茏，气象万千。在２０世纪８０年代，韶山被
定为国家重点风景名胜区，同时也被定为全国青少年革命传统教育基地。

韶山，因为毛主席在这里出生长大，记录着许多毛主席的经历。例如，这里有毛主

席青少年时期求学、生活及后来从事革命活动的遗迹；现在的韶山冲有毛泽东故居、其

父母墓、毛氏宗祠、毛泽东纪念馆、南岸（毛主席小时候读书的地方）等许多可供人们

瞻仰的景点。在韶山，我们重点参观了位于韶山冲的毛泽东故居和毛泽东铜像广场。

毛主席故居坐落在韶山冲上。在韶山冲，有一栋坐南朝北的“凹”字型农舍，这里

就是毛主席的诞生地。故居中共有１８间瓦房，１８９３年１２月２６日毛主席诞生在这里
并在此度过了童年和少年时代，直至１９１０年的秋天离开这里外出求学。故居前面有
一个翠绿的池塘。据说，毛主席童年时代常常在这个翠绿的池塘里从一头游到另一

头，而他良好的水性也正是在这个池塘里锻炼出来的。离池塘不到１００米的地方就是
毛主席少年时代读书的私塾———南岸，共有１０多间房屋。

在毛主席故居参观，我们可以看到故居陈列着许多曾留下过毛主席印迹的物品，

比如，堂屋中的方桌和板凳，卧室中的床、书桌和衣柜，厨房中的大水缸和碗柜，农具室

中的石磨、水车和大木耙等。在毛主席故居的卧室中抬头望去，我们可以看到卧室顶

上有天窗，顺楼梯可攀上屋顶。１９２５年６月，毛主席在这里召开了秘密会议，建立了
韶山的第一个中共支部。

参观毛主席故居后，我们来到了毛泽东铜像广场。这座披上神奇色彩的铜像，在

苍柏、鲜花的映衬下更显得高大、伟岸。毛泽东身穿中山装，手执文稿，目光炯炯，面带

微笑，正视前方，巍然挺立，成功再现了领袖毛泽东主席在开国大典上的风采。铜像的

褐红色大理石基座上镌刻着江泽民同志题写的“毛泽东同志”五个鎏金大字。我们１８
名教师怀着对革命领袖的崇敬、缅怀之情，肃然列队，向毛主席的铜像三鞠躬。

韶山之行，让我们一行人感触最深的便是“韶山精神”———“为有牺牲多壮志，敢

教日月换新天。”“韶山精神”的灵魂是坚定信念，核心是敢为人先，显著特征是合群奋

斗，实质是无私奉献，活力源泉是开拓进取，内涵就是“牺牲、奋斗和奉献”的胸襟。
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“韶山精神”是我们党在革命战争年代留给后人的宝贵精神财富，是我们今天开拓进

取的强大思想动力。

这次韶山之行，我不仅欣赏到了湖南那特有的清幽、俊美的自然风光，而且圆了自

己由来已久的红色梦想，我们参观的景点都与中国近代革命史息息相关。通过这次内

容丰富、行程紧凑的社会考察，参加学习考察的我们在身处革命圣地、触摸峥嵘岁月光

辉历史的过程中，荡涤了自己的灵魂，坚定了理想与信念，更加深切地体会到我们党的

光荣与伟大。

如今的韶山早已硝烟散去，只留下静静的墓园、葱郁的山林，让生活在和平年代的

我们回想艰苦年代老一辈革命志士出直入死、经历生死考验的血泪洗礼。没有这里的

英烈，就没有我们和平的生活；没有他们的流血牺牲，就没有我们今天现代化的建设。

对我们来说，这次社会实践不是一般意义的特色旅游，一座座历史遗址不仅有其独特

的思想教育作用，而且它所代表的人文精神，它的文化色彩、历史风貌以及自然风光，

都会对我们产生永久的魅力，为我们留下了一笔可贵的精神财富。作为革命的后继

者，我们要珍惜今天的幸福，要紧密团结在党中央周围，凝心聚力，奋发图强；我们要把

红色的革命传统带回来，代代相传，成为实现中华民族全面复兴的永久动力。
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