附件1：
	旱地冰壶比赛
一、比赛地点和时间
    1.比赛时间
     2023年4月10日至14日每天中午12:10-13:30
2.比赛地点
校工会文化活动中心二层
3.抽签时间
2023年4月6日中午12:10（校工会文化活动中心二层）
二、参赛人员
全校工会会员均可报名参加
三、参赛要求
1.以各分工会为单位进行报名，每分工会限报1队，每队5人，（含领队1名、替补1名）。
2.报名方式：各分工会发送报名表到邮箱335479031@qq.com，报名截止时间2023年3月31日下午16:00。
联系人：赵巍          电话：15810987371
3.各分工会给参赛队员赛前准备一次性鞋套，不得随意踩踏比赛场地。
四、比赛形式
1.单淘汰赛。
2.每场比赛设1局。
3.双方队员投掷完所有冰壶，以场上冰壶距离营垒圆心最近一方为胜。
五、比赛规则
1.每场冰壶比赛打1局，共投16壶。
2.每场比赛两支队伍，每队4名队员，分别称为：一垒、二垒、三垒、四垒（队长）两队每名队员均有两次投掷机会。
3.双方分为进攻方和守方（守方先掷球）采用交替投壶进行比赛，（即A队一垒、B队一垒、A队二垒、B队二垒、A队三垒、B队三垒……）依次类推，将旱地冰壶球推入标靶似的得分区（也称为大本营），投掷顺序不能随意替换（除替补队员）。
4.投手必须把壶投掷过防守线才视为有效球（若壶压在防守线视为有效）未达到防守线或滑出场地底线视为此球无效球，拿掉此壶。
5.每队前两壶若进入有效区但未进入得分区，双方均不可打击该壶，如发生撞击，则以对方有利原则进行调整；每队前两壶若进入得分区，双方均可打击该壶。
6.投手力求将冰壶球滑向圆心，也可将对方冰壶球撞出或将本方冰壶球撞向圆心。
7.投手应在指定位置投壶区投壶，投壶手的脚与手均不可超过底线，一旦违规，视为无效球。
8.双方队员掷完所有冰壶球，以场地上冰壶距离圆心的远近决定胜负。
9.比赛时只有队长在指挥时才能靠近大本营，其他队员不能随意靠近，每队有一次暂停机会，暂停时间为2分钟。
10.如果比赛结束积分相同，双方各派出一名队员，各有一次投壶机会，壶离圆心最近的获胜。
关于出界：赛道有底线和边线，冰壶由起止线发出，出边线和底线或者踏在边线和底线上，既为出界，此壶拿掉。
六、奖励办法
取前八名设置奖项。













旱地冰壶比赛报名表
	分工会名称：
	领队及联系方式：

	序号
	姓名
	性别
	联系方式
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	8
	　
	　
	　

	9
	　
	　
	　


	替补队员请标注*
[bookmark: _Hlk129686281]








趣味投篮赛
一、比赛地点和时间
1.比赛时间
2023年4月11日至14日每天中午12:10-13:30
2.比赛地点
综合体育馆一层篮球馆
二、参赛人员
全校工会会员均可报名参加
三、参赛要求
1.以各分工会为单位进行报名。
2.每分工会限报1队，每队参赛队员6人，男女队员各3人，可报替补队员1人。
3.报名方式：各分工会把报名表发送到电子邮箱wangchy@cueb.edu.cn，报名截止时间2023年3月31日下午16:00。
联系人：王长友           电话：13661345039
四、比赛形式
1.赛程分为三个阶段
第一个阶段16强积分赛：每队进行两轮2分钟投篮，根据各队最好成绩，16支队伍进入第二阶段。
第二个阶段8强积分赛：一轮2分钟投篮积分，8支队伍进入决赛。
第三个阶段决赛：一轮2分钟投篮积分，按照本轮积分排出名次。
2.比赛方式：男女交替站在罚球线后，罚篮出手后即可抢篮板球，将球传给下一个人，依次进行。若前一名选手未将篮球传递给下一选手，则下一选手投球无效不得分。
3.积分方法：女生投进一球得2分，男生投进一球得1分，团队得分进行累加。
4.录取名次：按积分高低排名，积分相同者按女选手得分高低排名，女选手得分相同者按团体命中率高低排名；若总分、女选手得分、团队命中率均相同，则由各队代表1球决胜负。
五、比赛规则
1.罚篮时球出手前身体任何部位不得触碰及三秒限制区，否则得分无效，计失败1次。
2.罚球出手后即可自抢篮球，并传递给下一名队员。
3.听到计时员发出得信号后才能出手投篮。
4.比赛开始，中途不能替换队员，队员次序不能打乱。
5.计时员器2分钟倒计时结束时比赛结束，计时器结束时球在空中，球进得分有效，球不进计投篮次数1次。
六、奖励办法
取前八名设置奖项。





趣味投篮报名表
	分工会名称：
	领队及联系方式：

	序号
	姓名
	性别
	联系方式
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替补队员请标注*









[bookmark: _Hlk129680035]扑克牌“双升”比赛
一、比赛时间与地点
比赛时间：2023年4月10日至14日每天中午12:30-13:10
比赛地点：文化活动中心二层
抽签时间：2023年4月6日（中午12：30文化活动中心二层） 
二、参赛人员
全校工会会员均可报名参加
三、参赛要求
1.以各分工会为单位，每分工会限报1队，每队2人（男、女不限）。 
2.比赛采用单淘汰制。
3.报名方法：各分工会请将报名表发到电子邮箱：xgh@cueb.edu.cn，截止时间为2023年3月31日下午16:00。
联系人：谭洁      电话：18911053019
四、比赛规程及规则
[bookmark: _Hlk129680060]（一）比赛形式
1.两人一队，四人对抗赛。
2.单淘汰赛。
（二）比赛规则
1.两副牌，开局从2打起，比赛时间为40分钟，12：30开始-13：10结束。比赛时间结束时，如双方平局，庄家为胜。如未到比赛时间时，一方已打过A，比赛自然结束。
2.开局由任意一家洗牌，并由对方任意一家切牌（抬牌）。数点确定谁先起牌。以后由庄家的同伴洗牌，并由庄家的上家切牌（抬牌）。
3.按逆时针方向起牌与打牌。用抢先亮牌的方式确定第一把庄家，开局至开局抓牌结束没有牌手抢庄时，该副牌重洗重抓。
4.打牌过程以大压小、主杀副、对子、姊妹对、甩牌至每副牌出完为终止，以升级分数线连续升级。80分上庄。每增加40分升一级。
5.比赛可以抄低，双王反无主、黑、红、梅、方花色顺序前者可反后者。双方都无法亮主，从底牌第一张翻起。翻底牌如遇大、小王时，即为无主牌。 反主只能反别人，不能自己反自己。
6.比赛开始5钟后未到比赛场地，按弃权处理，赛中不得换人。比赛进行中，任何一方不准弃权。
7.扣底后多牌、少牌，藏牌自动下台，错甩、错出，当时发现出错一张扣10分，错出（有对不出）对方压牌后发现对方升级。 
[bookmark: _Hlk129680074]8.亮主时将所亮主牌放在自己面前，底牌背放在桌子中央，庄家扣好底牌后，双方均不许翻看，防家得分放在底牌上面。各方当圈所出的牌摊开放在自己面前，过后码齐背放前面。
9.不许翻看别人出过的牌。不许悔牌，不许无故拖延出牌和扣牌时间。打牌不语，不准做各种暗示动作，如被违纪申诉，裁判视情节予以警告，多次警告不改的取消比赛资格。
五、奖励办法
取前八名设置奖项。


















扑克牌“双升”比赛报名表
	分工会名称：
	领队及联系方式：
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	性别
	联系方式
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台球比赛
一、比赛地点和时间
    1.比赛时间
     2023年4月10日至4月14日每天中午12:10-13:30
2.比赛地点
校工会文化活动中心二层台球室
3.抽签时间
2023年4月6日（中午12:20文化活动中心二层台球室）
二、参赛人员
全校工会会员均可报名参加
三、参赛要求
1.比赛分男子单打、女子单打，报名人数不限。 
2.报名方式：扫码进入填写报名信息。报名截止时间2023年3月31日下午16:00。
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联系方式：张平        电话：13811958866
四、比赛形式
1.比赛采用单淘汰赛制。
[bookmark: _GoBack]2.比赛积分采取3局2胜，如2：0获胜，胜方积3分，负方积0分，如2:1获胜，胜方积2分，负方积1分，比赛预约日不到场直接判负（比分为2:0）。
3.比赛使用1至15号目标球及主球。一方选手如选择打1至7号（全色球）目标球，另一方选手则必须打9至15号（花色球）目标球。选手现将自己花色的目标球全部击入球袋后，再将8号球击入球袋，即赢得该局。
五、比赛规则
1.两个选手以抽签决定首局的开球权，一局比赛的胜利者自动获得下一局的开球权。
2.选手将单色或花色的一组彩球全部击入袋后，再将黑8击入任何袋内，算赢一局。
3.主动落球、直接击打对手球、击球未碰到岸边、空杆、跳球（判对方自由摆球）。
4.在讲本方目标球全部按规则计入袋中后，再将8号击入袋（需明确指袋）一方获胜该局，若8号球进入非指定球袋，判对方赢。若一方在比赛中途将8号球误击离台面，则对方获胜该局。
六、奖励办法
取前八名设置奖项



飞盘嘉年华
一、比赛地点和时间
    1.比赛时间
     2023年4月10日中午12:10-13:30
2.比赛地点
篮球馆（综合体育馆一层）
二、参赛人员
全校工会会员均可报名参加
三、参赛要求
1.报名以分工会为单位，每分工会限报一队，每队5人，男女不限，每队替补1人。
2.报名方式：各分工会把报名表发送邮箱：lijian@cueb.edu.cn。报名截止日期为2023年3月31日下午16:00。
联系人：李健           电话：13621120466
四、比赛规则
1.每队5人，每人2次投掷飞盘的机会，队员交替依次投掷，打中且击落九宫格板上的数字来统计总分数。
2.投掷线距离投掷物5米。
3.队员投掷时间不超过30秒。
4.脚不能踩或越过投掷线。
5.九宫格上数字板未被全部击落，本轮中途击落的数字板不允许再次安装。
飞盘投掷手法：（1）反手投掷：侧对目标，双脚打开于肩同宽，然后手掌贴盘缘，拇指在上，食指顺着盘缘，尾三指置于盘沟，之后手腕微弯、直线助摆将其飞盘仍出去。（2）掷射：也叫扬手投掷法，握盘的方法完全与反手投掷法颠倒，是将拇指放在盘沟，食指贴于盘缘，尾三指置盘面， 然后在头部上方应用腕力由后往前振出。
五、奖励办法
取前八名设置奖项。

















飞盘嘉年华报名表
	分工会名称：
	领队及联系方式：

	序号
	姓名
	性别
	联系方式
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	替补队员请标注*
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